
Essere giovani pieni di fuoco e 

di fantasia 
 

Se Cristo vi parla, siate pronti al servizio, pronti al sacrificio, pronti 
all’Amore. Non lasciatevi fuorviare o scoraggiare. In Cristo e nella 
Chiesa troverete la luce, la grazia di cui avete bisogno per vivere 
nella fedeltà e nella gioia. Gesù è con voi, non abbiate paura!   

 

Aprite i vostri cuori a Cristo. Cercate, in Cristo, tutti coloro 
che condividono con voi la dignità della natura umana. 
Protendetevi a Lui e scopritelo nel povero e nel solo, nel 
malato e nell’afflitto, nell’handicappato, nell’anziano, 
nell’emarginato, in tutti coloro che attendono da voi un 
sorriso, che hanno bisogno del vostro aiuto e che implorano 

la vostra comprensione e il vostro amore. Sotto lo sguardo amorevole di 
Gesù, una vita secondo i Comandamenti si apre come un fiore e assume la 
consapevolezza del dono. E se la chiamata di Dio può avvenire su strade 
diverse, vi sia chiaro tuttavia che si tratta di un’avventura superiore ad 
ogni altra, più profonda e più convincente di tutte le altre. 

 

NON 

Appiattitevi nella mediocrità 

NON 

Assuefatevi ai desideri mondani 

NON 

Cercate di vivere solo a metà, 

con ispirazioni ridotte o, peggio, atrofizzate 

NON 

Lasciatevi vivere! 

 

Non abbiate paura 
quando l’Amore è 
esigente! 
Ma prendete nelle 
vostre mani la vostra 



vita e decidete di farne un autentico e personale 
capolavoro. 
Il mondo vi aspetta! 

 

 

 
 

 

PAROLA DI DIO 

(Marco 16,14-20) 

 

Alla fine apparve agli Undici, mentre stavano a mensa e li 

rimproverò per la loro incredulità e durezza di cuore, perché non 

avevano creduto a quelli che lo avevano visto risuscitato. Gesù disse 

loro: “Andate in tutto il mondo e predicate il Vangelo ad ogni 

creatura. Chi crederà e sarà battezzato sarà salvo, ma chi non 

crederà sarà condannato. E questi saranno i segni che 

accompagneranno quelli che credono: nel mio nome scacceranno i 

demòni, parleranno lingue nuove, prenderanno in mano i serpenti 

e, se berranno qualche veleno, non recherà loro danno, 

imporranno le mani ai malati e questi guariranno”. 

Il Signore Gesù, dopo aver parlato con loro, fu assunto in Cielo e 

sedette alla destra di Dio. 

Allora essi partirono e predicarono dappertutto, mentre il Signore 

operava insieme con loro e confermava la parola con i prodigi che 

l’accompagnavano. 
 

 

SPUNTI PER L’APPROFONDIMENTO PERSONALE 

 

 “Andate in tutto il mondo …”. 

E’ il mandato di Gesù per ciascuno di noi, per te. Quando si 

incontra veramente Gesù il Vivente si trova il senso pieno 

della propria vita. Si trova la gioia, la pace, la realizzazione.  

E’ un dovere di Amore annunciare, raccontare, comunicare 

Gesù agli Altri. Facendo questo si porta la speranza.  



 

 

 

 

 Giovanni Paolo II° disse ai giovani a Manila queste parole 

profetiche: “Voi giovani soprattutto siete chiamati a farvi 
missionari di questa nuova evangelizzazione …”.  
Oggi molti sono i “luoghi” che hanno bisogno di Resurrezione, 

di Vita nuova che viene dal Vangelo.  

Eccone alcuni:  

(a) quando si è stanchi nel cuore, si è delusi, quando c’è un 

senso di “non voglia”, di apatia della vita; importante è 

riscoprire il dono di sé, la vita come Amore; Gesù ha 

detto: “C’è più gioia nel dare che nel ricevere”;  

(b) quando la vita si chiude nel proprio egoismo e basta; non 

importa più nulla degli Altri; si pensa solo a se stessi e a 

quello che interessa a me; nasce nel cuore tristezza e 

durezza; scoprire l’Amore che dona e perdona (Gesù in 

croce) e imparare ad amare e uscire da se stessi riporta 

luce ed entusiasmo;  si racconta l’Amore di Dio con il dono 

della propria vita;  

(c) quando la vita incomincia a prendere la via della menzogna, 

delle maschere (spinelli, bugie, tagliare a scuola, 

compagnie ambigue che portano al male, non piacersi, non 

volersi bene, volere evadere a tutti i costi anche in modo 

sbagliato, …); importante è avere il coraggio e l’aiuto per 

cambiare rotta e non prendere la strada della falsità e 

dello sballo; Gesù ha detto: “Io sono la Via, la Verità, la 

Vita”;   

(d) la via di un amore possessivo e che non rispetta i tempi; 

un cammino di coppia chiuso su se stesso; vivere una 

sessualità non pulita lasciandosi ingannare dai mille siti, 

programmi e letture; fondamentale è ritornare ad occhi e 

cuore puliti;  



(e) quando si entra in rotta di collisione con i genitori, 

nascono continui litigi, si pensa di non essere capiti, si 

vuole una libertà sfrenata in tutto e su tutto, si rompe 

ogni cammino di confidenza e dialogo con gli adulti; 

annunciare il Vangelo significa anche sapere ASCOLTARE, 

DIALOGARE, RISPETTARE, PROVARE A CAPIRE il punto 

di vista degli Altri;  

(f) altre situazioni che tu conosci e senti che devono essere 

rivitalizzate e illuminate dall’incontro con il Vangelo. 

 “Allora essi partirono e predicarono dappertutto …”. 

E’ il coraggio della testimonianza e dell’annuncio. Vincere la 

timidezza, la paura. E’ un vero servizio di Amore verso gli 

Altri. 

 “… mentre il Signore operava insieme con loro e 

confermava la parola con i prodigi”. 

Gesù lavora con noi. Non siamo soli. E’ con noi la potenza di 

Vita della Sua Resurrezione. Lo Spirito Santo è con noi.  

 Chiediamo a Maria di Nazaret di farci capire il valore della 

nostra vita,  della testimonianza e dell’annuncio che possiamo 

dare e portare agli Altri, per seminare luce e speranza. 
 

 

 

 

Và e racconta l’Amore di 

Dio … 
 

 

 

DOMANDE PER LA RIFLESSIONE E I LAVORI DI GRUPPO 

 



1. Ti sembra di avere il coraggio, la decisione di annunciare 
Gesù e il Suo Vangelo in mezzo agli Altri? Quali sono gli 
ostacoli più forti che trovi in te stesso e attorno a te? 

 
2. Nella scheda sono scritti alcuni “luoghi” che hanno bisogno 

di Vita. Fra questi, quali trovi più frequenti ed hai già 
incontrato? Quali altri metteresti? 

 
3. Sovente la televisione e i giornali parlano di Cristiani uccisi 

per la loro Fede (es. Don Andrea Santoro in Turchia). Cosa 
pensi di questi Testimoni del Vangelo? 


